
ACTIVIDADES E INSTALACIONES DE LOS 
CAMPAMENTOS DE VERANO

Los campamentos de verano “Campamentos A Lanzada”
ofrecen a niñas y niños de 8 a 13 años de la provincia de 
Pontevedra la posibilidad de disfrutar de su tiempo libre a 
través de   actividades divertidas de carácter educativo, 
cultural, deportivo y formativo que contribuyan a su 
enriquecimiento personal. 

Con este programa lúdico y educativo la Diputación de 
Pontevedra promueve que estas y estos menores aumenten 
su motricidad, madurez personal y sociabilidad; que 
aprendan a desarrollarse en un medio no habitual y a ocupar 
su tiempo libre de manera constructiva; que adquieran 
hábitos higiénicos, alimenticios y de ejercicio físico 
saludables; y que entren en contacto con la naturaleza y 
aprendan a respetarla.

Los “Campamentos A Lanzada” se organizan entre los meses 
de junio y septiembre, en turnos de siete días de duración, en 
el Centro de Vacaciones de A Lanzada, propiedad de la 
Diputación.

LUGAR DE REALIZACIÓN

Las instalaciones del Centro de Vacaciones de A Lanzada, situado 
en la carretera de San Vicente do Mar, A Lanzada, s/n, O Grove

Coordenadas GPS:
Latitude: 42º 27' 29" norte

Lonxitude: 8º 53' 3" oeste

Como llegar: ver mapa en Google Maps

https://www.google.es/maps/place/Centro+Vacacional+A+Lanzada
/@42.4588602,-8.8852368,17z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0xd2f417502ea
12a9:0x698ce419d240ed92!2sCentro+Vacacional+A+Lanzada!8m2!3d
42.4588602!4d-8.8830481!3m4!1s0xd2f417502ea12a9:0x698ce419d240
ed92!8m2!3d42.4588602!4d-8.8830481

QUE INCLUYEN LOS CAMPAMENTOS DE 
VERANO “CAMPAMENTOS A LANZADA”?

- Un programa de actividades de carácter sociocultural, 
recreativo, científico y formativo   destinado a niñas y 
niños. Algunas de estas actividades se impartirán en 
lengua inglesa

- Visitas fuera del recinto del Centro de Vacaciones de A Lanzada
▪ Salida a la Illa de Ons
▪ Salida de carácter cultural, deportiva o relacionada con 

la naturaleza o el medioambiente

- Alojamiento en tiendas de campaña en el campamento 
juvenil

- Mantenimiento en régimen de pensión completa

- Todo el material necesario para la actividad, así como una 
camiseta para cada menor

- Un equipo técnico de personal especializado en animación 
sociocultural, actividades de tiempo libre, actividades náuticas 
y en lengua inglesa. En caso de menores con necesidades 
especiales por razón de su discapacidad, se dispondrá del 
personal de apoyo necesario adaptado a sus características

- Atención sanitaria de primeiros auxilios e seguro de 
accidentes

PROGRAMA LÚDICO Y EDUCATIVO DE 
ACTIVIDADES

Las personas menores que participen en los “Campamentos A 
Lanzada” disfrutarán de diversas actividades lúdico-educativas, 
de multiaventura y de tiempo libre. Un amplio equipo de 
monitoras y monitores especializados organizarán su día a día 
durante todo el turno.

- Juegos y deportes

- Actividades en la playa

- Actividades al aire libre relacionadas con el medio natural

- Actividades artísticas

- Actividades nocturnas

- Teatro y cuentacuentos

- Baile y actividades culturales

- Taller para elegir a la mascota oficial del programa 
“Campamentos A Lanzada”

Los campamentos de verano “Campamentos A Lanzada” 
también incluyen actividades en el exterior de las 
instalaciones del centro vacacional:

- Excursión a la Illa de Ons

- Salida cultural, deportiva o relacionada con la naturaleza o 
con el medioambiente

 EQUIPAMIENTO DE LAS INSTALACIÓNS

- Zona de tiendas de acampada

- Bungalós de usos múltiples: enfermería, dirección del 
campamento…

- Anfiteatro

- Zona de juegos y deportes

- Comedor exterior

- Comedor interior

- Cocina

- Baños

- Exteriores del Centro Vacacional de A Lanzada
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